
 

 

A nyári szünidő 
veszélyeket is rejt-
het  

Nem csak az időjárás 
miatt jelenthetjük ki 
azt, hogy kitört a 
nyár, hanem lassan 
véget ér a 2024/2025-
ös tanév is. Sok szü-
lőben már érlelődik a 
kérdés: hol lesz a 
gyerek nyári szünet-
ben, mit csinál majd, 
mivel és hol tölti az 
idejét? Ezzel együtt 
rengeteg olyan prob-
léma is felmerül, ami-
ről feltétlenül érde-
mes beszélni bűn-
megelőzési vagy bal-
esetmegelőzési szem-
szögből. 

A fiatalok a nyári 
szünidő alatt napköz-
ben jóval nagyobb 
számban jelennek 
meg az utcákon, sé-
tálnak, focizni vagy 

kerékpározni men-
nek, több közös 
programot szervez-
nek barátokkal, mint 
iskolaidőben. 

A szülőnek oda kell 
figyelniük arra, 
hogy milyen taná-
csokkal látják el 
gyermeküket, ami-
kor az egyedül köz-
lekedik, elmegy a 
barátaival szórakoz-
ni, vagy táborozni.. 
A szabályokat alap-
vetően a szülőnek 
kell megismertetni a 
csemetékkel, ame-
lyek betartásával 
sok probléma meg-
előzhető beszéljünk 
akár közlekedésről, 
vagy az élet egyéb 
területeiről.   
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Az ENSZ Kábítószer- és Bűnüldözési 

Hivatala (UNODC) minden évben kiadja 

a Világ Kábítószer-jelentést, amely kulcs-

fontosságú statisztikákat és hivatalos 

forrásokból származó, kutatásokra épü-

lő, tényszerű, és tudományos megközelí-

tésű adatokat tartalmaz. 

Az idei jelentés megjelenésének idő-

pontja: június 26. 

  

forrás: https://www.unodc.org/unodc/
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Kábítószer-fogyasztás és Illegális Kereskedelem Elleni Világnap 

(International Day against Drug Abuse and Illicit Trafficking) 

Kábítószer-fogyasztás és Illegális Kereskedelem Elleni Világnapot minden év június 

26-án tartják, hogy felhívják a figyelmet a kábítószer-használat és a kábítószer-

kereskedelem globális problémáira. 

Az Egyesült Nemzetek Szervezete (ENSZ) 1987-es határozata óta ez a nap a nemzet-

közi együttműködés és cselekvés szimbólumává vált. 

2025-ben a kábítószer fogyasztás elleni küzdelem mottója lett: 

„Törjük meg a kört. Állítsuk meg a szervezett bűnözést!” 

Az idei kampány célja, rávilágítani arra, hogy elengedhetetlen az összehangolt, hosszú 

távú a szervezett bűnözés és a kábítószer körforgásának megtörésére irányuló fellépés. 

Ennek fontos elemei: 

·        a kiváltó okok azonosítsa, 

·        a megelőzésbe fektetett erőforrás, 

·        erős egészségügyi, oktatási és szociális rendszer kiépítése. 

A szervezett bűnözés hajtja az illegális kábítószer-kereskedelmet, amely pusztító kö-

vetkezményekkel jár az emberekre és a közösségekre világszerte. Az instabilitással 

sújtott térségekben a szervezett bűnözői hálózatok példátlan mértékben növelik a kábí-

tószer-termelést és -kereskedelmet. Délkelet-Ázsia Aranyháromszögében a metamfeta-

min már felülmúlta a hagyományos szerek – mint az ópium és a heroin – jelentőségét, 

miközben fegyveres csoportok nagyszabású online csalásokban és pénzügyi bűncselek-

ményekben is részt vesznek. Latin-Amerikában és a Karib-térségben a kokain rekord-

mennyiségű termelése és kereskedelme erőszakot szít, és aláássa az állami intézmé-

nyek működését. A kereslet növekedésével a kokainpiac rohamosan terjed nemcsak 

Európában, hanem Afrikában és Ázsiában is. (…) 

Az illegális kábítószer-kereskedelem szorosan összefonódik más bűncselekményekkel, 

például az emberkereskedelemmel, az illegális bányászattal és a környezetpusztítással. 

Ezek az egymással összefüggő fenyegetések együtt táplálják a szegénység, kizsákmá-

nyolás, intézményi gyengeség és függőség ördögi körét. A kábítószer-kereskedelem 

megállítása hosszú távú, összehangolt fellépést igényel a kereslet-kínálat kezelésére. 

Az idei Kábítószer-ellenes Világnap a megelőzésbe történő befektetésre szólít fel, be-

leértve az igazságszolgáltatást, az oktatást, az egészségügyet és az alternatív megélhe-

tési lehetőségeket – ezek a fenntartható ellenállóképesség alapkövei. Ahogy a szinteti-

kus drogok és az új csempészési módszerek fejlődnek, úgy kell fejlődniük az ezekre 

adott válaszainknak is. Az innováció és a globális együttműködés sürgetőbb, mint vala-

ha. 

Az ENSZ Kábítószer- és Bűnmegelőzési Hivatala (UNODC) együttműködik az orszá-

gokkal annak érdekében, hogy megállítsa az illegális droggyártásban használt vegyi 

anyagok áramlását, erősítse a megelőzést, bővítse a kezelési és felépülési szolgáltatáso-

kat, valamint támogassa az átmenetben lévő közösségeket. A WHO és ENSZ Kábító-

szer-ellenőrzési és Bűnmegelőzési Hivatala (UNODC) hangsúlyozza, hogy a kábító-

szer-használat és a kábítószer-kereskedelem komplex társadalmi, gazdasági és egész-

ségügyi problémák, amelyek megelőzése és kezelése tudományos alapú, emberi jogo-

kat tiszteletben tartó megközelítést igényel.(…) 

Forrás: Kef.hu 
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 A nyaralás időpontját, idő-

tartamát és helyét ne posz-

toljuk ki a közösségi oldal 

üzenőfalán – hazaérkezé-

sünk után kellemetlen meg-

lepetésben lehet részünk; 

 Mindig figyeljünk a házról/

lakásról/berendezésről ké-

szített fotók interneten törté-

nő posztolgatására, hiszen 

könnyen felhívhatjuk anyagi 

helyzetünkre az elkövetők 

figyelmét; 

 Ne feledjük, hogy egyes leve-

lezőprogramok és telefonos 

applikációk folyamatosan jel-

zik a tartózkodási helyünket, 

nem beszélve a közösségi ol-

dalakról – csodálatos informá-

ciós bázis a lehetséges 

„elkövető(k)nek”! 

Online veszélyek nyáron is 

 

 
Erősítsék meg 

gyermekükben a 

felelősség tudatot, mely 

során térjenek ki arra, 

hogy mindig úgy kell 

cselekednie, hogy tetteiért 

vállalni kell a felelősséget ! 

 

Közösen beszéljék meg 

a csemetéjével, hogy ki 

az a személy a lakókör-

nyezetben, akihez baj 

illetve veszély esetén 

fordulhat!  

Szülők iskolája   

Tanácsok a nyári szünetre 

Adódhat úgy, hogy ameddig a szülő dolgozik a gyermek játszótérre, barátokhoz, 

ismerősökhöz látogat el. Minden esetben beszéljék át közösen gyermekükkel, hogy 

csak az előzőleg megbeszélt helyre menjen játszani, a hazatérés időpontját határoz-

zák meg.  

Amennyiben gyalogosan, vagy kerékpárral közlekedik gyermekük, ne feledjék 

vele átismételni a közlekedési szabályokat! Hívják fel a figyelmét arra, hogy ne fe-

ledkezzen meg a kerékpározás, rollerezés stb. ideje alatt védőfelszerelést használni.  

Szabad vizekben fürdőzni csak olyan helyen lehet, ahol nem tiltott. Bányatavakban 

a kialakításuk miatt nem lehet. 

Beszéljék meg gyermekükkel, hogy idegenekkel szemben legyen körültekintő. 

Tudjon nemet mondani amennyiben idegen ember arra kéri, hogy kísérje el valahova, 

vagy szálljon be az autóba mert mutatni, esetleg adni szeretne neki valamit.  

Tudatosítsák, hogy abban az esetben, ha egyedül tartózkodik otthon, ne engedjen 

be a lakásba senkit, aki nem a családhoz tartozik, egy esetleges telefonhívás alkalmá-

val ne árulja el, hogy egyedül van otthon.  

Otthon is történhet baleset, így ennek elkerülése érdekében beszéljék át gyerme-

kükkel a műszaki berendezések szakszerű használatát, valamint azt is, hogy mihez 

nyúlhat a gyermek a távollétükben.  

Az értékek megóvása is kiemelt fontosságú, így készpénzt csak annyit tartson a 

fiatal magánál, amennyi feltétlenül szükséges., értékeivel az utcán ne hivalkodjon, 

azokat táskája belső zsebeiben hordja.  

Az internetezés továbbra is sok veszélyt hordoz. Fontos, hogy néhány szabályt 

fektessenek le az online játékokkal, az ismertlen „barátokkal” kapcsolatban. Az inter-

net személytelen, bárki bármit állíthat magáról.  

Tanítsák meg gyermeküknek, hogy otthonról történő elinduláskor gondosan zárja 

be a nyílászárókat, a lakáskulcsot ne tegye látható helyre. Figyeljen a hátizsákjára, 

táskájára, azokat  ne hagyja őrizetlenül, kerékpárját lezáratlanul.  



 
 



 

Állattartók figyelmébe!  

 

A legtöbb élőlény nehezen viseli a hirtelen jött meleget, a hőségtől ők is szenvednek, el is pusztulhatnak. 

Gondos gazdaként az állattartónak oda kell figyelnie néhány alapvető dologra:  

Hűvös hely  

Gondoskodjunk arról, hogy kedvencünk bármikor árnyékba, hűvös helyre tudjon vonulni, amikor szük-

sége van rá.  

Ivóvíz  

Nyáron az itató sose fogyjon ki, rendszeresen ellenőrizzük, benne friss ivóvíz legyen. Az itatót ne hagy-

juk napon.  

 

Autó  

Kedvenceinket TILOS az autóban hagyni, még rövid időre se tegyük! Meleg időben az autóban hagyott 

kutya és más állat elpusztulhat, ezzel pedig állatkínzás bűncselekményét valósíthatjuk meg.  

Sétáltatás  

A sétákat hűvösebb időpontokra ütemezzük be. Vigyük kutyusunkat kutyáknak kialakított kutyastran-

dokra, itt ők is felfrissülhetnek. Védekezzünk a kullancsok, legyek, szúnyogok ellen. Sokféle betegséget 

terjesztenek, amelyekkel kutyáinkat megfertőzhetik. Kerüljük a bogáncsos, toklászos területeket. Erdei 

séta alkalmával hordjunk feltűnő színű ruhát, és ne engedjük el kedvencünket a pórázról.  

Hőguta  

A hőgutát meg lehet előzni, de ha mégis megtörtént a baj kedvencünknek orvosi ellátásra lesz szüksége, 

ám előtte le kell vinnünk a magas testhőmérsékletet hideg vizes borogatással, folyamatos vizezéssel 

amelyet lágyéki részen alkalmazzunk. A folyadékbevitelről mindenképp gondoskodnunk kell.  

A hőguta kimenetele gyakran halálos! 

 

 
A Környezetvédelmi világnap 

június 5. 

 
1972. június 5-én nyílt meg Stockholmban „Ember és bioszféra” címmel az ENSZ környezetvé-

delmi világkonferenciája, amely ezt a napot világnappá nyilvánította. 
Óvjuk környezetünket, hiszen a gyermekeinknek és unokáinknak is szüksége van a tiszta és él-

hető környezetre! 



         

 

 

 

 

 

 

     A Komárom-

Esztergom Vármegyei 

Rendőr-főkapitányság 

által szervezett        

közösségi szolgálat 

végrehajtásának     

lehetséges időpontjai. 
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           Ne feledjék, csak indokolt esetben használják! 

feladat idő-
pontja 

szervezet feladat max. létszám megjegyzés 

  K-E VMRFK Bűn-
megelőzés 

      

2025. július 13-18. 
2025. július 28-
augusztus 1 

  bűn és balesetmeg-
előzés 
nyári tábor 

3 fő 
1 fő 

teljes hetet kell 
vállalni 

érkezési sorrend-
ben fogadjuk a 
jelentkezőket 

  TATABÁNYAI 
RENDŐRKAPI-

TÁNYSÁG 

      

2025. 06.30-07.04. 
2025. 07.28-08.01. 

  bűn és balesetmeg-
előzési tevékenység 

  a végrehajtható 
napok a diákok 

részéről választha-
tók 

  OROSZLÁNYI 
RENDŐRKAPI-

TÁNYSÁG 

      

2025. augusztus 
hónapban 

  bűn és balesetmeg-
előzési tevékenység 

  a végrehajtható 
napok a diákok 

részéről választha-
tók 

  TATAI RENDŐRKA-
PITÁNYSÁG 

      

2025.08.04-08.15.   bűn és balesetmeg-
előzési tevékenység 

  a végrehajtható 
napok a diákok 

részéről választha-
tók 

  DOROGI 
RENDŐRKAPI-

TÁNYSÁG 

      

2025.07.07-07.25   bűn és balesetmeg-
előzési tevékenység 

  a végrehajtható 
napok a diákok 

részéről választha-
tók 


