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LES NAPOK Kedves Olvasé!

Anydk napja majus 1. Megérkezett a j6id6. Az em-
berek vagynak a természet-
be, szivesen ellatogatnak a
kozeli kirandulé helyekre. A
természetjarasnak 1s meg-
vannak a maga irott és irat-
lan szabalyai, veszélyei. Hir-
leveliinkben a kutyas kerék-
parozast vessziik gorcso ala.
Ha mar kirandulas és utazasi
szezon van, akkor tjra be-
sz€Ini kell a gépjarmufeltore-
sekrdl. Az internet vilagnap-
ja kapcsan soha nem muld
témaként pedig a banki csa-
lasok megelézéséhez adunk
tippeket.

A lelki els6segély-
szolgalatok vilagnapja kap-
csan megragadjuk az alkal-
mat, hogy néhany segély-
szervezet plakatjat kozzé
tegyik, ezzel mutatva ra

0.000 gyermekpornografia
KR Nemzeti Nyomozo Iroda

arra a fontos tevékenység-
re, amelyet végeznek.

Kérjiik hasznaljak ezeket a
plakatokat hogy azok is
lathassak, akiknek sziiksé-
giik van segitségre.

Nagyon boldog, szeretettel-
jes gyermekkort kivanunk,
gyermeknap alkalmabol az
érintetteknek!

Minden gyermeknek joga
van a megfeleld testi, szel-
lemi és erkolcsi fejlodésé-
hez sziikséges védelemhez
és gondoskodashoz. Mdjus
28-an Oket iinnepeljiik.

Hirleveleinket  szabadon
felhasznalhatjak, tovabbit-
hatjak 1smerdseiknek,
egyiittmiikodé partnereik-
nek.

GYERMEKPORNOGRAFIA
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Blincselekményt valosit me; az). ciaki
ﬁyermgk ornograf tartalmat megszerez, vagy atad,
ozzaférhetéve tesz

Pornograf felvétel: a masnak a nemiséget sulyosan

\

szemeéremseértd nyiltsaggal, célzatosan a nemi vagy
felkeltésére iranyuld6 ~modon torténd — abrazolasa,
ideértve a nem létez6 személy valosaghl abrazolasat is

Senki ne taroljon az eszkozein olyan felvételt, amelyen
ketséget kizaroan 18. életévét be nem toltott személy
lathato  hianyos  oltozetben, meztelendl, illetve
barmilyens szexudlis cselekmeény végzése kézben

4

Milyen platformokon talalkozhatunk ilyen

tartalmakkal?
Snapchat

Facebook £
TikTok Pornograf weblapok ‘
Viber S

Instagram (&)
©

Whatsapp

KiberPajzs

Védelem a pénziigyekben

Twitter (89

GOtz Nikolett alkotasa:

Aranyosi Ervin: Szeresd a
gyermeked!

Szeresd a gyermeked, oleld a
szivedre!

Ez az, mire vagyhat, fényre,

szeretetre.
Legyél vele tobbet, varja
ko6z0s jaték!
Az egyiitt t6ltott perc neki,
mind ajandék....
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|| Kerékparozas kutyaval ||

Egyre tobben pattannak kerékpdarra, és sokan a kutyajuk is viszik magukkal
ezekre a kerékpartirdkra. Nagyszer(i 1d6toltés mindenkinek, és a kedven-
clinket sem kell otthon hagynunk. Latni kerékpar mellett porazon futtatott
ebeket, vagy kiskocsibdl kivancsian nézeldddket, kosarban iildogéloket.

A KRESZ ugy fogalmaz, hogy ,,Tilos kerékparral allatot vezetni”, valamint ebet kozteriileten
csak porazon vezetve lehet sétaltatni , ezért nem szabalyos, ha a kutyank mellettiink fut kerék-
parozas kozben.

Kisebb kutyakat kosarban, nagyobbakat kerékparon utanfutoval is magunkkal vihetjiik, ezt ugyanis
nem tiltja a szabalyozas.

Fontos, hogy a kutya lehetdleg legyen megkdtve az ebek szallitdsara alkalmas utdnfutoban, kosarban.
Mindig hammal rogzitsiik kedvenciinket, ne nyakorvvel.

Idénként alljunk meg egy sétara, és ne feledkezziink meg az itatasrdl sem.

KUTYAVAL KEREKPARON IS BIZTONSAGBAN!

(
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Mit tehetiink, hogy ne valjunk banki csalas aldozatava?

Kezeljiik 6vatosan, fenntartassal a kéretlen telefonhivasokat!

Gyanus telefonhivas esetén semmiképpen ne adjunk meg személyes adatokat, és azonnal
szakitsuk meg a beszélgetést!

Ha a kijelzett telefonszam valdban a bank iigyfélszolgalati telefonszama, az sem garan-
cia arra, hogy tényleg onnan jon a megkeresés. Annak ellendrzésére, hogy az illetd valo-
ban az, akinek mondja magat, keressiik meg a hivo szervezet telefonszamat (a szervezet
weboldalan vagy egyszer(i online kereséssel), és 1épjiink vele kapcsolatba kozvetleniil!

Az ellendrzéshez ne hasznaljuk a hivo altal megadott telefonszamot! Minden esetben
kizaroélag csak a Bankunk honlapjan talalhat6 telefonszamot hasznaljuk.

A csaldk az interneten konnyen megszerezhetik az alapvetd informaciokat rolunk vagy a
vallalatrol, amelynek dolgozunk, példaul a kdzosségimédia-profilok felhasznalasaval.
Nem bizhat meg a hivoban csak azért, mert 6 ismeri ezeket az adatokat.

Ha hitelesnek gondoljuk a telefonhivast, akkor is kérjiink keresztazonositast! Ennek so-
ran a feltett kérdésekre (példaul anyja sziiletési neve) a valaszok egyik felét az intéz-
mény iigyintézdje adja meg, a valaszok masik felét pedig mi magunk.

Soha ne adjuk meg a betéti vagy hitelkartyaja PIN-kodjat, CVV-kddjat, online banki
jelszavat vagy egyszer hasznalhatd, masodik hitelesitési kodot. A bankok sosem kérik
ezeket az informacidkat!

Soha ne telepitsiink masok kérésére programot szamitogépiinkre vagy telefonunkra! A
csalok sokszor virusvédelmi megoldasnak beallitva, alcazva probaljak ravenni aldozatu-
kat arra, hogy visszaéléshez hasznalhat6 programot telepitsenck. A Bank sosem kéri
ilyen programok telepitését.

Soha ne utaljunk pénzt telefonon érkez6 kérésre. Egy bank sosem kér ilyet.

Magat rend6rnek kiado telefonhivo javaslatara, - aki azt allitja, hogy veszélyben van a
bankszamlankon 1év6 pénziink - se utaljuk at bankszamlankrol egy masik szamlara pén-
ziinket!

A csalasi szandéku hivasokrol értesitse a Bankjat.

Sziilok iskolaja
Tapasztalatok és felmérések szerint azok a gyerekek a legkevésbé veszélyeztetettek, akik:
- mindig, minden koriilmények kozott szamithatnak a sziileik tAmogatasara,
- biztonsagos, szeretetteljes, tamogato csaladi hattérrel rendelkeznek,
- akikre odafigyelnek, akik megbeszélhetik sziileikkel, hogy mi foglalkoztatja dket,
- akikkel szemben vilagos egyértelmil kovetelményeket timasztanak, van mihez igazodniuk,
- akiknek Osszetartd csaladjuk van kdzos élményekkel, programokkal, egyiitt toltott idével,
- akiknek értelmes, adottsaguknak megfeleld, kedviikre valé szabadidds tevékenysége van,

- akikrdl a sziil6k tudjak, hogy hol jarnak, kikkel toltik az idejtiket.
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A pénzintézetek nem kérnek telefonos
megkeresésen keresztll azonnali pénzutalast
vagy bankkartya adatokat az tigyfeleiktél.

Mindig ellenérizze a webhelyek,
e-mail cimek helyességét!

Ne adja meg a jelszavat olyan oldalakon,
applikaciékban, amiket nem ismer!

Soha ne kattintson megszokasbal,
mindig legyen korltekintd!

Amennyiben ismeretlen személytél,
barmely szolgéltatotél gyanus Gizenetet
kap, ne nyissa meg!

Soha ne telepitsiink
masok kérésére
programot
szamitogépiinkre vagy
telefonunkra!

,On nyert!” iizenet?
NE DOLJ BE! CSALAS!
,Kérjik, hagyja jova az alabbi
tranzakciot!”
NE KATTINTS RA!
CSALAS!

»Operacios rendszerének frissitésre
van sziiksége.
Tekintse meg az alabbi mellékletet!”
NE NYISD MEG! CSALAS!

2-essel vagy 5-ossel kezdodik az
orszaghivo?
NE VEDD FEL! CSALAS!

Ne higgy azoknak az igéreteknek online,
amiket nem hinnél el valakinek szemtd|
szemben!
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Mindenhol megtalalna

Egyedil vagyok  Epgem senki
nem szeret

Megfulladok

Ehhez
nincs
joguk

Elegem van

Itt hagyok
Félek #”  mindent

Azt mondjak,
~ lazer vagyok

Zaklatnak a neten
Azokat a képeket csak magunknak csinaltam...

Nem tudom, most
hogyan tovabb...

116-111 Hijyj minket,
segitunk!
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Betorések megel6zéséhez!

. A bejarat a lakas legkritikusabb pontja. Erdemes tobb ponton za-
r6do biztonsagi bejarati ajtokat berakatni. A rossz mindségl ajto-
zar megkonnyiti a betdrd dolgat.

. Ha teheti, a mechanikai védelem mellé kérje a vagyonvédelmi
cégek elektronikus 6rzését (riaszto, tavfeliigyelet) is!

. Foldszinti lakasok esetén szereltessen fel az ajtora, ablakokra biz-
tonsagi racsot!

. Azokat a nyilaszardkat, amelyekre nincsen ralatasa, akkor is tartsa
zarva, amikor otthon tartézkodik!

. Ne tartson otthondban, garazsaban, tirolojaban nagyobb mennyi-

POLICE

ségli készpénzt, nagyobb értékli, de nem mindennap hasznalatos
¢kszert! A betdrok leginkabb a készpénzt és az ékszereket keresik.

. Vagyontargyairol készitsen hazi leltart, fényképeket!
Altaldnos segélyhivészam: 112 . Legyen joban a szomszédjaival, kélcsondsen figyeljenek egymas-
. ) . ra, a haz/lakas és a korny¢ék biztonsagara!
Ne feledjck, csak indokolt esetben haszndljak! . Ha valami elromlott, igyekezzen referenciaval rendelkezdé szak-
embert keresni, vagy ismerés szerel6kkel dolgoztasson!
. Otthon tartott értékeit érdemes falhoz vagy nehéz butorhoz rogzi-

tett széfben tarolni.
Anyagi koriilményeirdl ne adjon ki informaciokat!
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Nagvot téved az a tulajdonos, aki ugy gondolja,
hogy ha az elsé Ulés mige teszi, vagy letakarja TANACSAINK
Crickeit, ezdltal azok mir biztonsigban vannak. GEPJARMUFELTORESEK
\ tolvajok dltaliban elészir ezeket a helyeket ELLEN
nézik meg.

* Ne hagyjon értéket gépkocsijaban, az
autd nem biztonsagos taroldeszksz!

e Ures taskat sem szabad a kocsiban
hagyni, hiszen a tolvaj csak a jarmua
feltdrése utan veszi észre, hogy nem
zsdkmanyolt semmit. A gépkocsi
feltdrése a bosszusagon tul jelentds
anyagi Kart is jelent

e  Személyes iratait és a jarmi
okminyait soha ne tartsa a
személygépkocsiban! Ezek
megszerzése tovabbi visszaélésekre
adnak lehetdséget.

* Haa vasarlast kdvetden az
arucikkeket az autdjaban csak lathato
helyre tudta bepakolni, ne hagyja azt
Srizetleniil!

* Mindig zdgja be az autdjat, még
akkor is, ha csak rovid iddre megy el!
A gépjarmi lezardsa a zart udvarban,
illetve garazsban tSrténd tarolas
esetén is szikséges.

*  Mindig ellendrizze az ajtok zart
allapotat! Elsfordulhat, hogy a
lezirtnak hitt gépkocsi ajtajai nyitva
maradnak, mert a zarak nem

megfelelden mikddnek, illetve a

k&zponti zar nem j6l funkcional.




